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VOORWOORD

Dit handboek AMV werd geschreven om de nood te vullen naar een bruikbare en
kindvriendelijke methode voor het eerste jaar. Elke les vertrekt vanuit een
eenvoudig lied dat ook steeds op de blokfluit gespeeld kan worden. Verder is er veel aandacht
voor een langzame opbouw qua moeilijkheidsgraad. Per les zijn de zang- en ritmestukjes van
makkelijke tot gemiddelde/hoge moeilijkheidsgraad geordend. Op die manier is er differentiatie
mogelijk. Muzikaal is er een ruime variatie in stijlen en genres (van klassiek tot pop). Nadruk ligt
sterk op het spelenderwijs leren met spelvormen zonder dat de essentiéle elementen (juist zingen,
ritmes correct uitvoeren) daarbij verloren gaan. Een basis aan muziektheorie komt ook aan bod
met korte toepassingen hierop. Aan het eind van elke les vind je een ritmisch of
melodisch dictee terug.

De tempo-aanduidingen die aangegeven staan vanaf les 18 zijn richitlijnen, bepaalde lesjes
zullen beter tot hun recht komen indien ze bijvoorbeeld iets sneller worden uitgevoerd. Dit is
athankelijk van het niveau van uw klas en het karakter van de muziek.

De pianobegeleidingen zijn bewust niet te moeilijk gemaakt, maar geven zeker de juiste sfeer
van de muziek weer. Handige leerkrachten kunnen deze nog uitbreiden in de praktijk indien ze
dit wensen. De antwoorden op de theoretische vragen staan niet in het lerarenboek, ze zijn zo
eenvoudig dat elke leerkracht ze zelf kan aanvullen. De dictees heb ik verzameld achteraan het
lerarenboek, omdat me dit logischer leek.

Leerkrachten die dit boek gebruiken zijn uiteraard vrij om niet alle materiaal te gebruiken, of om
bepaalde lesies weg te laten. Je kan op een creatieve manier omgaan met het materiaal,
hiervoor zijn er genoeg mogelijkheden. Maar je kan net zo goed de exira’s en spelvormen
weglaten of beperken. Zelf heb ik bijvoorbeeld heel veel de liederen herhaald omdat kinderen
ze graag zingen en/of fluiten, maar dit is viteraard niet noodzakelijk. Bij een aantal liederen heb
ik ook gebaren toegevoegd omdat dit de kinderen aanspreekt en de motoriek ontwikkelt. lk heb
deze gebaren niet uvitgeschreven, omdat ze zo voor de hand liggen. De kinderen hebben
trouwens zelf altijd ideeén in overvloed wat dit betreft!

Ik hoop van harte dat het aangereikte materiaal een inspiratiebron mag zijn voor leerkrachten
en leerlingen om met plezier te zingen en muziek te beleven. Als kinderen graag naar de les
komen, zullen ze vanzelf de vaardigheden ontwikkelen om goed te kunnen musiceren.
Veel succes ermeel!

Bert Appermont
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LES 1

a) Kom, zing maar mee!
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LES 2

c) Zwijnenliedjes
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e) Ol¢, Chimpansee!
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f) Oerang-oetang
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g) Bananenlied
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a) Stop!
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LES 4

a) Bijtie
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lief en knap!

Of een vrouwdije

Zoekend naar een  lekk're hap.
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b) Bijenkorf
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d) Bijensteek
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f) Hommel
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